IL Fri:

Menn/gutter

40m
7.64
8.78

60m
9.05
9.17
10.86
11.46
11.65
12.95
13.39

200m
30.68

600m
2:01.35
2:05.57

1500m
4:31.55

(6)

60m hekk 76.2/7.5

12.02

Hoyde
1.40
1.30

Hoyde u.t.
1.28
1.17
1.15
1.10
1.10
0.90
0.85
0.80
0.75
0.70

0.65
0.65
0.60

Stav
4.68
2.05

(4)

IL Fri: Klubbstatistikk innendgrs 2023

Martin Dale
August Hansen Valencia

Andreas Sandin

Eivind Saebg

Sivert Djgnne

Audun Loftas

Henrik Hansen Oppedal
Martin Dale

August Hansen Valencia

Eivind Saebg

Andreas Sandin
Eivind Saebg

@yvind Loftas

Eivind Saebg

Andreas Sandin
Eivind Saebg

Oddvin Ardalsbakke
Egil Solvi
Henry Mashinji Macpherson (GBR)
Johnny Isaksen
Steinar Lohne
Ole Stian Matz
Viljar Davidsen Raa
Sivert Djgnne
Fillip Vik Johannessen
Audun Loftas

(10)
Rasmus Eliassen Villanger
Martin Dale
Sander Borge Astveit

Martin Roe
Andreas Sandin

Lengde - satssone 0.5m

4.37
3.74
2.94
2.81
1.90

Lengde u.t.
2.62
2.55
2.52
2.22
2.20
2.02
1.85
1.72
1.63
1.61

3)f

S
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Andreas Sandin

Eivind Saebg

Sivert Djgnne

Henrik Hansen Oppedal
Martin Dale

Oddvin Ardalsbakke

Henry Mashinji Macpherson (GBR)

Stein Fossen

Steinar Lohne

Magnus Skjoldal

Johnny Isaksen

Fillip Vik Johannessen

Ole Stian Matz

Sivert Djgnne

Henrik Hansen Oppedal
(10)

Klubbstatistikk innendgrs 2023
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(16)
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(10)
(10)

(80)

(10)

(10)
(10)

(62)
(56)
(72)
(48
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Haukas
Haukas

Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas

Haukas

Haukas
Haukas

Haukas

Haukas

Haukas
Haukas

Garnes
Stange
Garnes
Haukas
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes

Garnes
Garnes
Garnes

Fana
Haukas

Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas

Garnes
Garnes
Haukas
Garnes
Garnes
Haukas
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes

12.02.2023
12.02.2023

11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023

11.02.2023

12.02.2023
12.02.2023

11.02.2023

12.02.2023

11.02.2023
11.02.2023

30.01.2023
28.01.2023
13.03.2023
10.02.2023
13.03.2023
13.03.2023
30.01.2023
30.01.2023
13.03.2023
30.01.2023

30.01.2023
13.03.2023
30.01.2023

07.08.2022
11.02.2023

12.02.2023
12.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
12.02.2023

30.01.2023
13.03.2023
10.02.2023
13.03.2023
13.03.2023
10.02.2023
13.03.2023
13.03.2023
13.03.2023
13.03.2023
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1.60 ()i Sander Borge Astveit

1.57 ()i Viljar Davidsen Raa

1.56 (4)h Aleksander Emil Piekarz
1.51 ()i Kristian Akselberg Oppedal
1.46 (@] Martin Dale

1.42 ()i Rasmus Eliassen Villanger
1.34 ()i Audun Loftas

Tresteg - satssone 0.5m

8.26 (1)f Eivind Saebg

Kule 2.0

4.34 ()i Audun Loftas

3.04 (@] August Hansen Valencia
Kule 3.0

7.49 3)f Andreas Sandin

Kule 6.0

12.36 (HH Stein Fossen

Kule 7.26

10.83 (1) Stein Fossen

IL Fri: Klubbstatistikk innendgrs 2023

(13)
(13)
(12)
(13)
(14)
(13)
(14)

(10)

(14)
(16)

(10)
(68)

(68)

Garnes
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes
Garnes

Haukas

Haukas
Haukas

Haukas

Haukas

Haukas

30.01.2023
30.01.2023
13.03.2023
30.01.2023
13.03.2023
30.01.2023
30.01.2023

11.02.2023

11.02.2023
11.02.2023

12.02.2023

23.02.2023

12.01.2023
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IL Fri: Klubbstatistikk innendgrs 2023

Kvinner/jenter
40m
7.03 ( )ih1 Vanessa Marie Wik
7.94 ( )ih1 Live Erstad
7.99 ( )kh1 Filippa Fonn Valencia
60m
9.15 (3) Synne-Helen Torvund
9.44 (1)hh1 Oda Wilhelmsen Iden
10.02 ( )ih3 Vanessa Marie Wik
10.23 (3)hh3 Rine Skjoldal
10.93 (4)gh1 Maia Loftas
11.21 (3)J Eldbjerg Sanden Sgvik
11.63 ( )jh2 Live Erstad
200m
34.07 ( )ih1 Vanessa Marie Wik
38.17 (3) Eldbjerg Sanden Savik
1500m
4:50.20 9) Vilde-Sofie Torvund
3000m
Lgp en runde for lite (2800m):
13:28.19 (9) Ragnhild Guri Korneliussen
Hoyde
1.06 (1)J Eldbjerg Sanden Sgvik
1.00 (4)g Maia Loftas
Hoyde u.t.
0.90 (e Hanne Kalland Prestegard
0.70 (1h Oda Wilhelmsen Iden
0.70 (1)g Maia Loftas
Lengde
3.09 (2)J Eldbjerg Sanden Savik
Lengde - satssone 0.5m
3.86 (2)hA Oda Wilhelmsen Iden
3.31 ()i Vanessa Marie Wik
297 (5)hB Rine Skjoldal
2.82 (@] Live Erstad
2.40 ( kB Filippa Fonn Valencia
Lengde u.t.
1.91 (1h Oda Wilhelmsen Iden
1.76 (e Hanne Kalland Prestegard
1.68 (Mg Maia Loftas
1.61 (Hh Rine Skjoldal
Tresteg
6.59 (8)J Eldbjerg Sanden Savik
Kule 2.0
3.52 ( )k Filippa Fonn Valencia

(13)
(14)
(15)

(02
(12
(13
(12
(11
(56
(14
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(13)
(56)

(08)

(61

(56)
(11

(09)
(12)
(11

(56)

IL Fri: Klubbstatistikk innendgrs 2023

Haukas
Haukas
Haukas

Kristiansand
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Reykjavik, ISL
Haukas

Haukas
Reykjavik, ISL

Rud

Haukas

Reykjavik, ISL
Haukas

Garnes
Garnes
Garnes

Reykjavik, ISL

Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas

Garnes
Garnes
Garnes
Garnes

Torun, POL

Haukas

12.02.2023
12.02.2023
12.02.2023

28.01.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
11.02.2023
24.02.2023
22.01.2023

12.02.2023
25.02.2023

18.02.2023

10.02.2023

26.02.2023
11.02.2023

30.01.2023
30.01.2023
30.01.2023

25.02.2023

12.02.2023
11.02.2023
12.02.2023
12.02.2023
12.02.2023

13.03.2023
30.01.2023
30.01.2023
30.01.2023

30.03.2023

11.02.2023
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