
IL Fri: Alle tiders beste utendørs - 1929-2020

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 19 år - elektroniske tider
44.49 (1)J Agathe Holtan Wathne (94) Hatland 10.08.2013

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 18 år - elektroniske tider
45.52 (4)a Camilla Isaksen (Tveitå) (73) Lisleby 17.08.1991
45.63 (2)a Brit Ingrid Reigstad (Birketveit) (77) Haugesund 28.05.1995
45.66 (5)a Anette Lekve (73) Lisleby 17.08.1991
45.67 (1)J Agathe Holtan Wathne (94) Fana 02.06.2012
47.09 (4)a Aina Helen Norheim (77) Fana 12.08.1995
48.25 (3)ah3 Bente Landøy (72) Fana 18.08.1990
48.31 (  ) Sigurdbjørg (Sibba) Hjartardottir (ISL) (79) …, ISL .1997
48.66 (3)a Jannicke Faugstad (75) Fana 22.05.1993
48.99 (1)a Gina Jamt (76) Storebø 11.06.1994
49.84 (1)a Kristin Husebø Nilsen (79) Haukås 09.08.1997

(10)
50.26 (7)ah1 Ragna Herigstad Strømman (76) Kristiansand 13.08.1994
50.67 (2)a Marianne Karlsen (76) Fana 28.05.1994
53.41 (2)J Monica Tøsdal (91) Fana 06.06.2009

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 18 år - manuelle tider
46.9 (1) Bente Landøy (72) Fana 07.08.1990
49.6 (1) Kristin Husebø Nilsen (79) Fana 02.07.1997
52.6 (2)a Rita Johnsen (73) Tønsberg 19.05.1991

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 17 år - elektroniske tider
45.15 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 04.06.2011
46.44 (1)b Brit Ingrid Reigstad (Birketveit) (77) Fana 28.05.1994
46.81 (1)a Irene Høvik Helgesen (85) Oslo/Bi 23.06.2002
47.25 (1)a Ragna Herigstad Strømman (76) Fana 22.05.1993
47.56 (2)a Gina Jamt (76) Fana 22.05.1993
48.40 (2)b Julie Viken (97) Fana 09.05.2014
48.44 (2)b Marianne Karlsen (76) Fana 20.06.1993
48.75 (1)b Nina Breyholtz (79) Haukås 22.08.1996
48.79 (2)b Aina Helen Norheim (77) Fana 28.05.1994
48.80 (1)b Trine Nilsen (78) Knarvik 09.09.1995

(10)
48.88 (1)b Bente Landøy (72) Ravnanger 06.08.1989
49.37 (3)b Vivian Lothe Hauge (Hitland) (74) Grimstad 05-07.07.1991
50.38 (4)a Ingrid Askildsen (76) Haugesund 30.05.1993
52.80 (4)b Evy Johnsen (76) Fana 20.06.1993
56.14 (4)b Monica Tøsdal (91) Fana 31.05.2008

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 17 år - manuelle tider
47.8 (4)aC Bente Landøy (72) Fana 27.08.1989
50.4 (1) Rita Johnsen (73) Fana 12.07.1990
51.2 (5) Fiona Vaular (72) Fana 02.06.1989

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 16 år - elektroniske tider
43.74 (2)c Agathe Holtan Wathne (94) Molde 03.09.2010
44.95 (2)cA Camilla Isaksen (Tveitå) (73) Fana 26.08.1989
45.62 (5)cA Anette Lekve (73) Fana 26.08.1989
46.05 (1)c Aina Helen Norheim (77) Trondheim/Le 14.08.1993
46.34 (3)c Brit Ingrid Reigstad (Birketveit) (77) Trondheim/Le 14.08.1993
47.19 (4)c Julie Viken (97) Lillehammer 06.09.2013
47.33 (4)c Irene Høvik Helgesen (85) Fana 08.09.2001
48.29 (5)c Elisabeth Knudsen (80) Overhalla 03.08.1996
48.50 (1)cB Sigurdbjørg (Sibba) Hjartardottir (ISL) (79) Oslo/Bi 02.07.1995
49.68 (5)ch2 Jannicke Faugstad (75) Lisleby 17.08.1991

(10)
49.88 (2)c Gina Jamt (76) Ravnanger 30.05.1992
50.66 (1)c Trine Nilsen (78) Fana 28.05.1994
50.76 (1)c Rita Johnsen (73) Ravnanger 06.08.1989
51.84 (2)c Marianne Karlsen (76) Tønsberg 07/08.06.1992
52.20 (6)ch1 Linn Bertelsen (75) Lisleby 17.08.1991
52.62 (4)c Ingrid Askildsen (76) Ravnanger 30.05.1992
53.25 (1)c Evy Johnsen (76) Odda 28.05.1992
56.14 (4)c Monica Tøsdal (91) Haukås 09.06.2007
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IL Fri: Alle tiders beste utendørs - 1929-2020

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 16 år - manuelle tider
45.3 (1) Anette Lekve (73) Fana 02.06.1989
47.6 (1)c Linn Bertelsen (75) Fana 09.06.1991
48.1 (1)c Elisabeth Knudsen (80) Ravnanger 12.06.1996
50.5 (2) Rita Johnsen (73) Fana 27.07.1989

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 15 år - elektroniske tider
45.91 (3)dA Agathe Holtan Wathne (94) Nadderud 28.08.2009
46.01 (1)d Aina Helen Norheim (77) Haugesund 01.08.1992
47.15 (2)dh2 Brit Ingrid Reigstad (Birketveit) (77) Haugesund 01.08.1992
48.74 (1)d Elisabeth Knudsen (80) Haukås 03.08.1995
50.00 (6)dh3 Jannicke Faugstad (75) Fana 18.08.1990
50.08 (1)d Trine Nilsen (78) Fana 20.06.1993
50.72 (4)dh1 Gina Jamt (76) Lisleby 17.08.1991
51.93 (1)d Irene Høvik Helgesen (85) Fitjar 27.08.2000
52.47 (1)d Iselin Mari Eliassen (79) Fana 28.05.1994
54.97 (2)d Julie Viken (97) Fana 29.09.2012

(10)

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 15 år - manuelle tider
49.5 (1)d Gina Jamt (76) Fana 09.06.1991
49.6 (4) Henriette Ekse (74) Fana 02.06.1989

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 14 år - elektroniske tider
45.63 (1)e Tomine Svendheim (06) Haukås 10.06.2020
50.38 (1)e Agathe Holtan Wathne (94) Fana 26.04.2008

300m hekk 76.2 cm (7) jenter 13 år - elektroniske tider
44.46 (2)dA Tomine Svendheim (06) Göteborg, SWE 28.06.2019
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