
Annonseinfo Hemingavisen

HVORFOR ANNONSERE?
 Medlemsbladet Hemingavisen 

kommer ut i et opplag på 3.200 eks og 
leses av alle klubbens over 5.800 
medlemmer og deres familier.

 En effektiv måte å synliggjøre bedriften 
i lokalmiljøet!

 Flere bedrifter har annonsert i 
Hemingavisen i en årrekke og har gode 
erfaringer med å bruke Hemingavisen 
som kommunikasjonskanal

 Annonsene har lang levetid. Leserne 
tar vare på bladet og leser det flere 
ganger

 Annonsene kommer til sin rett blant 
spennende artikler og en stilren layout

 Avisen trykkes på 4F glanset papir. 

 Meget konkurransedyktige priser

DETTE ER IL HEMING!

IL Heming ble stiftet på initiativ fra 
ungdom som bodde langs 
Holmenkollbanen 25.januar 1916.

I dag er IL Heming Norges største 
fleridrettslag med over 5.800 medlemmer 
fordelt på åtte avdelinger (fotball, 
langrenn, tennis, alpin, adrenalin, 
orientering, basis, idrett for psykisk 
utviklingshemmede). 

IL Heming er et naturlig klubbvalg for 
elever fra syv barne- og ungdomsskoler i 
Bydel Vestre Aker. 
 1/3 av alle barn mellom 0 og 13 år i 
bydelen er medlem av IL Heming! 

Vi holder til på Hemingbanen ved Slemdal. 
Her har vi 42 mål med bl.a. fire 
kunstgressbaner, friidrettsbane, 
hinderløype, Heminghallen og Nye 
Heminghallen, utendørs tennisanlegg, 
samt at skiavdelingene bruker fasiliteter i 
nærområdet. 



Priser / formater 2019

Alle annonser er i 4-farge, foretrukket innlevering som høyoppløselig/trykklar PDF.

Ønsker du å annonsere i Hemingavisen? Ta kontakt for et godt tilbud:

Einar Eide-Fredriksen, tlf 926 35 045, e-post: einar@heming.no

Utgivelsesplan: 
April, juni, september, desember. Se www.heming.no for oppdatert plan/frister

Vi kan bidra med utforming av annonsen.

Format Satsflate (bredde x høyde) Pris eks mva

Helside, bakside 214mm x 264mm (utfallende) eller 
210mm x 260mm

Kr 6.500

Helside, innside omslag 214mm x 264mm (utfallende) eller 
210mm x 260mm

Kr 5.900

Helside, innvendig 214mm x 264mm (utfallende) eller 
210mm x 260mm

Kr 4.700

½-side, innvendig 214mm x 132mm (utfallende) Kr 2.500

Rubrikk 54mm x 100mm Kr 800


