HEMING

Protokoll

IL Hemings arsmgte, 26.03.2019
Sted: Heming klubbhus, Storsalen

Hovedstyrets leder Peder Nergaard gnsket velkommen.

1. Godkjennelse av de stemmeberettigede
Int. Hemings lover §7(1): For & ha stemmerett og veere valgbar mé& man veere fylt 15 ar, veert
medlem av idrettslaget i minst én méned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene.
Til stede pa arsmatet: 25 stemmeberettigede.

2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.
Det kom ingen bemerkninger; og innkallingen, saksliste og forretningsorden ble godkjent med
akklamasjon, og mgtet ble erkleert lovlig satt.

3. Valg av dirigent, referent og to personer til & skrive under protokollen
Gunnar Stavnes ble valgt som dirigent, Einar Eide-Fredriksen ble valgt som referent, og Caroline
Gedde-Dahl og Janicke Dahle Ryder ble valgt til & undertegne protokollen, alle med akklamasjon.

4. Idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppeérsmeldinger.
Hovedstyrets leder Peder Nergaard orienterte arsmetet om hovedpunktene for idrettslagets
arsmelding. Arsmeldingene gir et godt og bredt bilde av mangfoldig aktivitet. Styrelederen henviste
til de enkelte avdelingers arsmeldinger for beskrivelser av sportslige tilbud og resultater, samt
avdelingenes gkonomiske stilling.

ITedtak: Arsmatet tok idrettslagets drsmeldinger til orientering, med applaus. J

5. Idrettslagets regnskap for 2018 i revidert stand
Einar Eide-Fredriksen gikk gjennom hovedtallene i resultatregnskapet og balansen til IL Heming
sentralt og totalt. IL Heming sentralt hadde et underskudd pa kr 530.328, totalt inkl avdelinger et
underskudd pa kr 1.259.205. Avskrivninger i hovedkassen utgjorde ca 1,1 million, mens
avdelingene har kostnadsfgrt ca 4,0 millioner anleggskostnader. Klubbens normale drift er saledes
sterk positiv. Avdelingene har alle positiv egenkapital, til sammen kr 8.633.382 akkumulert for IL
Heming kr 11.961.833.
Gunnar Stavnes redegjorde for revisors beretning som godkjenner regnskap, arsrapport og gvrige
forhold uten bemerkninger.
Gunnar Stavnes redegjorde for Kontrollkomiteens beretning, som godkjenner regnskap og gvrige
forhold uten bemerkninger.

[ Vedtak: Regnskapet for 2018 ble tatt til orientering, med applaus. J

Status Hallstiftelsene; Stiftelsen Nye Heminghallen og Stiftelsen Grakammen

Einar Eide-Fredriksen informerte arsmatet om status drift og tilfredsstillende gkonomisk situasjon
for begge stiftelsene. Treningssenteret har passert 1.000 medlemmer! Lanebelastningen er per
31.12 pa kr 8,25 mill etter ekstraordineer nedbetaling av lan i 2018.

Wedtak: Arsmatet tok informasjonen om hallstiftelsene til orientering. J
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6. Innkomne saker og forslag
a. Utdeling av hedersbevisninger
Tradisjon tro ble det delt ut flere hedersbevisninger til personer som hadde gjort seg spesielt
bemerket i 2018 i kraft av sine roller som trenere, utgvere, tillitsvalgte eller for frivillig innsats for
klubben. En oppsummering av vinnerne med utdrag av begrunnelsene er:

Hedersbevisning Person Utdrag fra begrunnelsene

Allsidighetspokalen Jakob Skajem Alpin, fotball og Tennis. Deltar pa konkurranseniva i to idretter, samt

(2005) har glede av en tredje idrett. Bade trenere og lagkamerater snakker
varmt om Jacobs deltagelse. Jacob har gode resultater.

Heming Rads Trenerpris Marie Reeder BAS / ALP / IPU. Meget pliktoppfyllende med god arbeidsmoral. Hun

Haakonsen (ALP / er arbeidsom og alltid villig til & stille opp! Hun viser initiativ og er en
BAS / IPU)) dyktig trener, samtidig som hun er talmodig og tolerant, noe som er
viktig nér hun arbeider med barn.

Toppidrettsstipend Kasper Fosser (ORl) | Jr-VM: 3 medaljer; Gull langdistanse, bronse sprint, og ankermann og
gull for Norge i stafetten. NM: 4 x Norgesmester i eldre junior
(Mellom, lang, ultralang og natt). Satse videre mot sr-VM 2020

Hedersmerket Jon Mgrland (FOT) 3 ar i styret FOT, siste som leder. Bidratt til fotballbinger,
samarbeidsavtale med FCK, og vaert lagleder/trener for barnelag
samtidig.

Hedersmerket Caroline Gedde- I styret i BAS siden 2011, sportsfaglig ansvar, utviklet trampoline,

Dahl turn og parkour. Ansvar for Kneika som ble ferdigstilt  2018.
Hedersmerket Tore Magler Wiggen | 4 ari LAN-styret, 3 ar som leder, engasjert, samlende og visjonzer.
(LAN) Jobbet mye med kommunikasjon, sponsorer og kultur.

Hedersmerket Johan Jebsen (LAN) LAN-styret siden 2014

Hedersmerket Nils Petter Hovedtrener og arr.ansvarlig. Arrangert Ratass-lgpet siden 2011, ivrig
Fremming (ORI} bidragsyter pé lgypelegging, speaker, samlinger, etc.

Hedersmerket Espen Clason (ALP) | alpinstyret siden 2012, fgrst som gkonomiansvarlig, og som leder
fra 20186. Ivrig og engasjert med friske meninger. Bidratt til positiv
utvikling av alpinavdelingen.

Hedersmerket Tulla Onstad (IPU) IPU-styret siden 2009. Faglig dyktig, t&imodig og med et stort hjerte
for idrett for alle. Hun var med pa  starte minigruppen. Veert en
drivkraft for a etablere et alpintilbud. Organisert overnattingsturer pa
Kikut, god og tett kontakt med bydelen.

Representasjonsmedaljen | Max Bakken (TEN) Representerte Norge i EM lag (som en av tre spillere) og EM
individuelt (som en av to spillere) i 2018.

Representasjonsmedaljen | Wilhelm FIS, Jr-VM feb 2019

Normannseth (ALP)
Representasjonsmedaljen | Bianca Bakke FIS/Ecup, Jr-VM feb 2019
Westhoff (ALP)
Utdelingene ble foretatt under rungende applaus av Hemings Rad v/Wilhelm Mustad og
hovedstyrets leder Peder Nergaard.
b. Valg av styre til Stiftelsen Nye Heminghallen (eierstiftelsen)
| stiftelsens vedtekter skal styret velges av arsmgtet i IL Heming med hovedstyret som valgkomité.
Hovedstyret innstiller til arsmgtet at Hovedstyret far fullmakt til & velge styre til Stiftelsen Nye
Heminghallen. Dette skal gjgres samtidig som Hovedstyret velger styre til Stiftelsen Grakammen pa
farste ordinaere hovedstyremgte etter arsmgtet.
Styrene i SG og SNH velger selv sin leder for ett r av gangen.
Wedtak: Arsmatet gir Hovedstyret fullmakt til 3 utpeke styre til Stiftelsen Nye Heminghallen. J
7. Fastsettelse av medlemskontingent og treningsavgift for 2020

Einar Eide-Fredriksen la pa vegne av Hovedstyret frem forslag om medlemskontingent for
idrettslaget for kalenderaret 2020:

- Junior-kontingent (til og med 25 ar) kr 350

- Senior-kontingent (fra og med 26 éar) kr 500

- Livstidsmedlemskap: kr 10.500
- /Eresmedlemskap: gratis

- Ved innmelding 1.0kt -30. nov 2019: 50% rabatt
- Ved innmelding etter 1.des 2019: Kr 100
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Kontingenten til IL Heming falger kalenderaret og utmelding skal skje skriftlig iht. lov. All forfalt
kontingent skal veere betalt pa utmeldingstidspunktet.

Vedtak:

Arsmatet godkjente Hovedstyrets forslag til medlemskontingent for 2020 med akklamasjon.
Arsmatet gir gruppestyrene fullmakt til 3 fastsette treningsavgift for gruppenes aktivitet.

8. Budsjett IL Heming 2019
Einar Eide-Fredriksen gikk giennom hovedstyrets budsjettforslag for hovedkassen for 2019, samt
avdelingenes hovedtall.
Hovedkassen budsjetterer med kr 8.585.000 i inntekter og et resultat pa kr 174.000. Inntekter og
kostnader til Hovedkassen er ngkternt beregnet ut fra dagens kiennskap til bl.a. stgtteordninger og
generell kostnadsgkning. Total omsetning er pa nivd med 2018.
IL Heming totalt, inkludert avdelinger budsjetterer med kr 52.163.000 i inntekter og kr 1.809.000
i resultat.
rVedtak: Arsmatet godkjente budsjettet for IL Heming for 2019 ved akklamasjon. J
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Einar Eide-Fredriksen la pa vegne av Hovedstyret frem lagets organisasjonsplan, med totalt 8
undergrupper og assosierte idretter med tilhgrende styresammensetning, samt mosjonsgrupper
uten tilknytning til seeridretter for ungdom (13-19 &r, «X-stars») og for voksne (over 20 ar, «60+»).
F/edtak: Arsmgotet godkjente organisasjonsplanen for IL Heming med akklamasjon. 4]
10. Engasjere statsautorisert revisor

Einar Eide-Fredriksen la pa vegne av Hovedstyret frem forslag om fortsatt engasjement for var
mangearige revisor BDO, v/statsautorisert revisor Kjetil Ardem.

ITedtak:

Arsmatet godkjente engasjement av BDO som idrettslagets revisor.

11.

Valg

Hovedstyret IL Heming
Leder av valgkomiteen, John E. Skajem, la frem falgende innstilling til medlemmer av hovedstyret i

IL Heming:
Navn Styreverv Kommentar
Peder Nergaard Leder Ikke pa valg
Espen Werring Nestleder Velges for 2 ar, ny
@ystein Tamburstuen Styremedlem Adrenalin, velges for 1 ar, gienvalg
Carl Petter Finne Styremedlem Alpin, velges for 1 ar, ny
Caroline Borch-Nielsen Styremedlem Basis, velges for 1 ar, gienvalg
Nils Ove Kjerstad Styremedlem Fotball, velges for 1 &r, ny
Per-Havard Martinsen Styremedlem IPU, velges for 1 &r, ny
Dag Klaveness Styremedlem Langrenn, velges for 1 ar, gienvalg
Harald Eide-Fredriksen Styremedlem Orientering, velges for 1 &r, gienvalg
Ola Wessel-Aas Styremediem Tennis, velges for 1 ar, gienvalg
Pia Glov Mgller Styremedlem Ngytral, velges for 1 ar, gjenvalg
Sofie Wirum Seeter Vara Velges for 1 ar, gienvalg

Vedtak:

Espen Werring ble valgt for to &r med akklamasjon.
Arsmatet godkjente foreslatt intern rangordning mellom leder og nestleder.
De gvrige foreslatte styre- og varamedlemmer ble valgt samlet med akklamasjon.

Gruppene
Int. lov av 2016 skal arsmgatet velge styremedlemmer i gruppene, men apner for at Hovedstyret
kan fa denne fullmakten. Valgkomiteen foreslar at arsmgtet gir hovedstyret denne fullmakten.
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Vedtak:

Arsmatet gir hovedstyret fullmakt til & oppnevne gruppestyrer etter forslag péa kandidater fra
gruppen.

Kontrollkomité IL Heming
Valgkomiteen la frem falgende innstilling til kontrollkomité for IL Heming.

Nicolas Brun-Lie Medlem (velges for 1 &r, gienvalg)
Pal Fredrik Hjort Kraby Medlem (velges for 1 ar, gienvalg)
Aleidis Lgken Vara (velges for 1 ar, gienvalg)
Julie Ba Halvorsen Vara (velges for 1 &r, gjenvalg)

VVedtak: Valgkomiteens innstilling ble godkjent med akklamasjon.

Representanter til ting og mater i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett.
Valgkomiteen foreslo at Hemings hovedstyre gis fullmakt til & foreta de ngdvendige valg.

mdtak:

Valgkomiteens innstilling ble godkjent med akklamasjon.

Radets arbeidsutvalg (RA)

Wilhelm Mustad fra Hemings R&d la frem felgende innstilling til RA:
Haavard Martinsen (velges for 1 ar, gienvalg)
Astrid Waaler Kaas (velges for 1 ar, gienvalg)

Elle Melbye (velges for 1 ar, gienvalg)
Peter Zimmer (velges for 1 ar, gienvalg)
Wilhelm Mustad (velges for 1 ar, gienvalg
Line Langaard Solberg | (velges for 1 ar, ny)

mdtak:

Radets innstilling ble godkjent med akklamasjon.
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Valgkomité IL Heming
Hovedstyret i IL Heming la frem falgende innstilling til valgkomité i IL Heming:

John E. Skajem Leder (velges for 1 ar, gienvalg)
Alexander Eskeland Medlem (velges for 1 ar, gienvalg)
Hermine Midelfart Medlem (velges for 1 ar, gienvalg
Christian Stabell Eriksen Vara (velges for 1 ar, gjenvalg)

Vedtak: Hovedstyrets innstilling ble godkjent ved akklamasjon.

Styrets leder takket ordstyrer og de fremmgtte, og overrakte blomster til avtroppende
hovedstyremedlemmer. Arsmgtet ble hevet ki. 20:05.
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Slemdal, 26.03.2818
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Caroline Gedde-Dahl
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